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ОХТИРСЬКИЙ  ДОШКІЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД
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Перелік обов’язкових пунктів перспективного плану

Щотижня:

· самостійна художня діяльність;

· творчо-художня діяльність;

· конструктивно-будівельні ігри;

· цільова прогулянка або екскурсія;

· сюжетно-рольова гра;

· фізкультура на повітрі (2 рази на тиждень);

· дослідницько-пошукова діяльність;

· праця в природі;

· завдання на формування знань пожежної безпеки дітей;

· завдання на формування безпечної поведінки на дорозі;

· завдання валеології;

· показ театру;

· вивчення віршів, малих фольклорних жанрів (прислів’я, приказки, загадки тощо).
Щодня:

· завдання соціально-морального змісту;

· завдання на формування культурно-гігієнічних навичок;

· спостереження;

· індивідуальна робота;

· дидактичні ігри;

· читання художніх творів;

· рухливі ігри.
Обов’язковий перелік форм роботи та методів за змінами
I зміна

· Прогулянка - спостереження, індивідуальна робота, рухливі ігри.

· Індивідуальна робота.

· Дидактичні ігри.

· Читання художніх творів або вивчення віршів.

· Бесіди соціально-морального змісту.

· Заняття.

· Прогулянка - спостереження, індивідуальна робота, рухливі ігри, праця в природі, досліди, фізкультура на повітрі.

II зміна

· Дидактичні ігри.

· Індивідуальна робота.

· СХД, ТХД, КБГ, СРГ.
· Читання художніх творів або вивчення віршів (якщо не було вранці).

· Показ театру 
· Прогулянка - спостереження, індивідуальна робота, рухливі ігри.
Орієнтовний розподіл комплексних та спеціальних занять з мовленнєвого розвитку

	Тижні

	Вид заняття з мовленнєвого 

спілкування
	Структура заняття

	Місяці кварталу

	
	
	
	І
	II
	ІІІ

	1-й
	Комплексне
	1. Зв'язне мовлення 

2. Граматика 

3. Словник
	
	
	

	2-й
	Комплексне
	1. Зв'язне мовлення 

2. Граматика 

3. Звукова культура мовлення
	
	
	

	3-й
	Комплексне
	1. Зв'язне мовлення 

2. Словник 

3. Звукова культура мовлення
	
	
	

	4-й
	Спеціальне
	
	Звукова культура
	Граматика
	Словник


Навчання дітей елементам грамоти
Навчання дітей дошкільного віку елементів грамоти проводиться в декілька етапів.

Перший етап навчання дітей елементів грамоти – це ознайомлення зі звуками.

Другий етап навчання дітей елементів грамоти – ознайомлення зі складами. Цей етап тісно пов'язаний з третім етапом, під час якого йде ознайомлення дітей з поняттям «слово».

Четвертий етап навчання дітей елементів грамоти – ознайомлення з реченням.

Види образотвочої діяльності в ДНЗ:
1. Малювання: 

· ПРЕДМЕТНЕ малювання - це малювання дітьми окремих предметів. Воно поглиблює уявлення дітей про розмаїття та естетичне багатство предметного світу, формує здатність до зорової оцінки зовнішніх ознак предмета, малюючи діти засвоюють елементарні знання про засоби виразності та технічні прийоми зображення, набувають графічних вмінь і навичок. Предметне малювання є підготовчим етапом до сюжетного або творчого малювання.

· СЮЖЕТНЕ малювання - це малювання дітьми окремих сюжетів. Головне у створенні сюжетного малюнку це композиція, саме вона визначає розміщення основних структурних одиниць малюнка в просторі і часі. 

· ДЕКОРАТИВНЕ малювання в дошкільному закладі - це малювання різних орнаментів за допомогою гуашевих фарб на площині паперу та обємних виробах з глини, пап’є-маше.
2. Ліплення:
·  ПРЕДМЕТНЕ ліпленням розпочинається з раннього віку. Дітей вправляють в таких елементарних прийомах як скачування, розкачування, сплющення, та вдавлювання.

· СЮЖЕТНЕ ліплення проводиться з дітьми старших груп, хоча підготовча робота розпочинається ще в попередніх групах. Ліпимо ті предмети, які є не відірвані від землі, також окремий певний сюжет.

· ДЕКОРАТИВНА ліпка – виліплення за допомогою стеків, наліплювання, штампів різних предметів.

3. Аплікація: 

· ПРЕДМЕТНА – складається  з окремих зображень.
· СЮЖЕТНА – відображається певний сюжет.
· СИЛУЕТНОЮ - зображення певних силуетів людей, тварин, птахів.
· ДЕКОРАТИВНА АПЛІКАЦІЯ – це створення композиції шляхом наклеювання різаних елементів з кольорового паперу. Декоративну аплікацію можна складати з геометричних та рослинних елементів та візерунків народного орнаменту. Цей вид аплікації виконується з дітьми починаючи з четвертого року життя. 

Компоненти орієнтованого календарного плану
	Режимні моменти
	Форми роботи

	Ранкові години
	Особистісно зорієнтоване спілкування з дітьми та батьками, різні види ігор, самостійна ігрова діяльність – особистий час дитини, трудова діяльність, спостереження, ранкова гімнастика, культурно-гігієнічні навички, індивідуальна робота, дидактичні та рухливі ігри, читання художніх творів або вивчення віршів, бесіди соціально-морального змісту, організована інтегрована навчально-пізнавальна діяльність.

	Прогулянка
	Спостереження за об’єктами живої та неживої природи, бесіда, дидактичні ігри – вправи, розв’язання логічних завдань, трудова діяльність, пошуково – дослідницька,  рухлива гра (4-5 ігор усіх видів рухливості), самостійна ігрова діяльність, трудові доручення, індивідуальна робота з дітьми, організована діяльність з фізичного розвитку, особистий час дитини.

	ІІ половина дня
	Гігієнічна гімнастика після денного сну,  загартовуючі процедури, самостійна художня діяльність, творчо-художня діяльність,  уроки практичного життя, гурткова робота, читання художніх творів, театралізована діяльність (розваги, ігри-драматизації, інсценівки), трудова діяльність, ручна праця (старший дошкільний вік), конструювання, самостійна ігрова діяльність (сюжетно-рольові ігри, дидактичні, настільно-друковані, конструктивно-будівельні),  особистісно зорієнтоване спілкування, взаємодія з батьками (індивідуальна, підгрупова робота)



1. Вихователь прив’язує Незнайку на повітряних кульках з боку вулиці до фрамуги або вікна, а нитку протягує до кімнати. Непомітно підтягує нитку, тоді Незнайка залітає до кімнати.

2. До проведення заняття вихователь під стіл ховає іграшку-кошеня. На занятті звертає увагу дітей, що хтось нявкає і смикає його за ногу. Дістає кошеня, запитуючи, що вона робить під столом. Кошеня повідомляє, що хотіло пограти і зламало… Вихователь заспокоює кошеня і пропонує дітям зробити…

3. У групі з’являється Чарівна книга, до якої вихователь звертається під час конфліктів, проблемних ситуацій.

4. У гості до дітей прилітає Карлсон, який не знає ввічливих слів, через що дорослі не завжди дозволяють йому товаришувати з дітьми. Діти навчають Карлсона ввічливості, а потім із ним «мандрують» по дахах.

5. До групи приходить із лісу Ведмежатко, яке розповідає, що на їхній ліс напала бабуся Лінь. Від цього рослини припинили зростати, тварини не годують своїх малюків, усі дерева обплела павутина, ліс нібито вимер. Ведмежатко просить дітей своїми добрими вчинками допомогти мешканцям лісу звільнитися від бабусі Ліні. Наприкінці дня сорока приносить із лісу лист із подякою від лісових мешканців, де бабуся Лінь розтанула, ліс ожив. 

6. У гості до дітей прилітає метелик, щоб вирушити з ними до світу комах, квітів, казок тощо.

7. До дітей приходить Мийдодир із рушником на голові, на плечах, у руках тримає тазок, у кишенях – мило, зубну щітку тощо. Діти закріпляють знання про гігієну.

8. У групі «виростає» незвичайна квітка – квітка-семіквітка, на зворотній стороні пелюсток написані завдання для дітей.

9. Присутність у групі незвичайних банок із водою. Дві банки закриті кришками, зворотна сторона яких зафарбована гуашевими фарбами червоного та синього кольору. Якщо банки струсити, то вода ще більше зафарбується.

10. У групі з’являється лісова фея, яку не можна побачити, але вона залишає сліди (листок, гілку, квітку) і спостерігає, як діти ставляться до рослин.

11. Заноситься чарівний сундучок, до кришки якого прикріплений дзвіночок, який дзвенить, коли сундучок відкривається

12.   У групі «виростають» чарівне дерево або два рожевих кущі, на яких від добрих справ дітей «розквітають» рожеві квіти, а від поганих-чорні.

13. Із лісу приходить гном і приносить чарівний зонт із різнокольоровою шляпою з паперу. Колір шляпи змінюється, реагуючи на справи або відповіді дітей

14. Заходять персонажі – Ох і Ах, які мають протилежні характери, - говорять про здоров’я та здоровий спосіб життя.

15. У групі  з’являється  «маленька квіточка», в середині якої живе маленька дівчинка. Квітка боїться шуму, «розквітає» від добрих справ.

16. На віконному склі групи друкованими літерами з боку вулиці пишуться зашифровані слова.

17. Педагог заносить на заняття дві маски – одна з великим обличчям, друга – з сумним. Маски «реагують» на поведінку дітей.

18.  Приходить звуковий лист різного змісту, записаний на плівку.

19. З’являється Буратіно, який скрізь суне свого довгого носа, за це його постійно сварять. Необхідно навчити Буратіно культурно поводитися.

20. У групі присутнє добре Домовеня, яке мирить дітей, оцінюючи їхні вчинки.  

 
	ОРГАНІЗАЦІЯ 
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ  В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	Ранкова гімнастика

	Гімнастика після денного сну

	Фізкультурні заняття

	Профілактичні, корекційно-розвиваючі заняття з лікувальної  фізкультури

	Заняття фізичними вправами на прогулянці

	Фізкультхвилинки

	Дитячий туризм, піші переходи

	Екскурсії, цільові прогулянки

	Вікторини, конкурси, КВК, інтелектуально-розважальна гра «Брейн-ринг»              (валеологія, ОБЖД, спортивна тематика, здоровий спосіб життя)

	Рухливі, спортивні, народні  ігри, ігри–хороводи, рухавки, ігри– естафети

	Дні здоров’я

	Фізкультурні свята, розваги

	Бесіди, дискусії, зустрічі, розгляд ілюстрацій, енциклопедій,  розповіді, читання художніх творів, віршів  (валеологія, ОБЖД, спортивна тематика, здоровий спосіб життя)

	Дидактичні, розвивальні, рольові ігри (валеологія, ОБЖД,  спортивна тематика, здоровий спосіб життя)

	Моделювання та розв’язання проблемних ситуацій, кросворди, ребуси (валеологія, ОБЖД, спортивна тематика, здоровий  спосіб життя)

	Чергування, трудові доручення,  колективна праця, індивідуальна  робота з формування культурно–гігієнічних навичок, навичок  самообслуговування, валеологічної освіти, безпеки життєдіяльності

	«Уроки практичного життя»:

«Відчиняння – зачинення дверей»,

«Користування носовою хустинкою»,

«Поливання кімнатних рослин» тощо

	Інноваційні  технології та методики :

· Масаж

· Дихальна гімнастика

· Ігри – медитації

· Психогімнастика

· Пальчикові ігри

· Міогімнастика

· Імуногімнастика

· Вправи на м’язове розслаблення тощо

	Нетрадиційні методи оздоровлення:

· арттерапія;

· кольоротерапія;

· музикотерапія;

· лялькотерапія;

· фітотерапія;

· піскотерапія тощо.



	ОРГАНІЗАЦІЯ
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	Заняття ( інтегровані, міні)

	Спостереження (короткотривалі, довготривалі; порівняльні; повторні). Орієнтовні теми: «Спостереження за працею помічника вихователя», «Спостереження за працею лікаря», «Спостереження за роботою дітей старшої групи» і т.д.

	Бесіди, дискусії, зустрічі 

	Полілог – проблемна бесіда, спільний пошук відповідей на проблемні запитання у процесі обговорення. Кожна тема пропонує своє коло проблем, які можна обговорити в процесі полілогу: «Що сильніше рука чи слово?», «Чи є такі дитячі ігри, в які дорослі не можуть грати? А навпаки?»

	Досліди й експериментування (розробка разом з дітьми «Словника ситуацій». Теми: «Знайомство», «Сварка», «Пробачення», «Прохання», «Бійка», «Подяка», «Привітання»)

	Розглядання та бесіда за змістом дидактичних картин та репродукцій художніх картин, ілюстрацій морально-етичного змісту.

	Читання художніх творів, у яких відображаються соціальні стосунки та взаємини героїв

	Дидактичні ігри (за навчальним змістом; за спрямованістю пізнавальної діяльності; зі ігровим задумом, за завданнями і діями; за взаємовідносинами дітей і вихователя)

	Перегляд кінофільмів, пізнавальних телепередач (відео-перегляд)

	Метод проектів (організація навчання, за якою діти набувають знань і навичок у процесі планування і виконання практичних завдань) 

	Моделювання (модель соціальних стосунків дитини з іншими людьми з теми «Світ стосунків»: 1 – родина; 2 –  близькі; 3 –  знайомі; 4  – сусіди; 5  –  чужі). За цією моделлю розробляється система занять соціальної спрямованості.

	Складання цілісного поля чи карти (колективна робота, яка полягає у наочному втіленні уявлень дітей про різноманітні явища чи об’єкти дійсності). 

	Експеримент (соціометричний метод, що дозволяє визначити місце дитини в групі, рівень розвитку колективних взаємин, інтереси у спілкуванні) 

	Розповіді вихователя

	Усна народна творчість (загадки, прислів’я, приказки)

	Метод уявлюваних ситуацій

	Педагогічна провокація  (створення педагогом ситуацій, які провокували б зіткнення інтересів, потреб дітей; виникнення певної проблеми, яку не можна ігнорувати)

	Оцінний коментар «Погляд зовні» (оцінка людських стосунків у системах: «дорослий – діти», «дитина – діти», «дитина – близький дорослий»)

	Інтерв’ювання. Орієнтовні запитання: «Чи потрібні війни на землі?  Чому люди воюють?»,«Я в тата і мами просто скарб, тому що…», «Дорослі і малі: Чим вони відрізняються, що в них спільного, про що вони мріють?»

	Чергування, трудові доручення,  колективна праця, індивідуальна робота з формування соціально – моральних навичок.

	Вікторини, конкурси, КВК, інтелектуально-розважальні  ігри.

	«Уроки практичного життя»:

· Як познайомитись і дружити.
· Запрошення і приймання гостей.
· Ми йдемо до театру.
· У бібліотеці.
· У магазині тощо.



	ОРГАНІЗАЦІЯ
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	Заняття: (інтегровані, міні, тематичні, тощо)

	Заняття-милування

	Дослідницько–експериментальна, пошукова діяльність

	Розв’язання проблемних ситуацій

	Бесіди - дискусії

	Довготривалі спостереження ( встановлення зв’язків, залежностей, узагальнення, умовиводи)

	Екскурсії, цільові прогулянки, спостереження, екологічні стежини, трудові десанти

	Інтерактивні методи

	Нетрадиційні прийоми роботи з казкою (казка від імені сміття, від фантастичних явищ, від «живих» крапель i плям, біном фантазії, експерименти в казках, кольорові казки , казки про самого себе, казки про пори року, запахи, звуки тощо) 

	«Уроки практичного життя»:
· Складання букетів із квітів.
· Даруємо подарунок, тощо

	Ейдетичні методи ( друдли, піктограми тощо), методи ТВВЗ

	Дидактичні, розвиваючі, рольові ігри

	Кросворди, ребуси

	Свята, розваги, вікторини, конкурси

	Гурткова робота

	Читання та обговорення літературних творів природничого змісту

	Дидактичні ігри та вправи, гра-емпатія, тощо



	ОРГАНІЗАЦІЯ

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	 Заняття ( інтегровані, міні): 

· з образотворчої діяльності ( малювання, ліплення, аплікація, конструювання),

· музичні, 

· художньої літератури,

· театралізації

	Самостійна художня діяльність (мовно– літературна, образотворча, театралізована, музична)

	Гурткова робота 

	Художня праця 

	Уроки милування , цільові прогулянки 

	 «Уроки практичного життя»:

· Промивання пензлика, 
· Складання букетів із квітів, 
· Користування палітрою, 
· Підклеювання книг, 
· Загострення олівця.

	Екскурсії ( до музею, кінотеатру, виставочного залу тощо)

	Розваги, свята 

	Майстер-клас,  творчі лабораторії 

	Дослідницько–пошукова діяльність ( досліди з кольором, глиною тощо)

	Бесіди за змістом художніх творів, картин, ілюстрацій

	Робота з книжкою, казкою (читання, заучування, розігрування, переказ, складання)

	Ігри художньо–естетичного спрямування 

	Перегляд діафільмів, кінофільмів, мультфільмів;

	Індивідуальна робота 

	Літературні вікторини, конкурси, КВК,виставки

	Трудові доручення пов’язані з формуванням художньо–естетичного смаку



	ОРГАНІЗАЦІЯ

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	Дидактичі, народні, сюжетно-рольові, будівельно-конструктивні ігри

	Робота з наочними посібниками: ілюстраціями, картинами, піктограмами, календарями ( настрою, посмішок)  тощо 

	Робота з дидактичними іграшками ( ляльки, клоуни)

	Дидактичні, розвивальні, рухливі, народні, творчі ігри  спрямовані на емоційний розвиток дитини

	Ігри театралізації, інсценізації, різні види театрів 

	Зображувальна діяльність ( зображення емоцій та почуттів)

	Музична діяльність ( зображення емоцій та почуттів)

	Психокорекційні ігри ( зняття агресії, стресу, втоми тощо)

	Ігри –медитації, релаксації, психогімнастика 

	Свята, розваги, вікторини 

	Нетрадиційні методи та прийоми:

· Моделювання та розв’язання проблемних ситуацій 
· Метод інтерв’ювання,  тестування,анкетування
· Метод ігрової корекції (  «Мої добрі справи», «Поганий настрій»)
· Метод модифікації (  Етюди на вираження страждання та печалі )
· Створення умов для особистого часу дитини ( куточок усамітнення, терапія кольором)

	Ігри з піском та водою 

	Казкотерапія



	ОРГАНІЗАЦІЯ

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	Логіко–математичні  заняття, міні-заняття 

	Індивідуальна робота, робота в підгрупах з математичного та загального пізнавального розвитку

	Спостереження , довготривалі спостереження (встановлення зв’язків, залежностей, узагальнення , умовиводи)

	Бесіди, розгляд ілюстрацій, картин, бесіди–розповіді, перегляд діафільмів  (науково – пізнавального характеру)

	Розвиваючі, дидактичні ігри пізнавального характеру , ігри – загадки, ігри – описи, піктограми, настільні ігри,  (лото, пазли) на розвиток математичних, природничих, наукових уявлень 

	Логічні та арифметичні  задачі, ребуси, кросворди, лабіринти

	Моделювання та розв’язання проблемних ситуацій

	Екскурсії, екскурсії – огляди , зустрічі з цікавими людьми

	«Уроки практичного життя»:

· «Вимірювання довжини за допомогою кроків»,
· «Вимірювання маси сипучих та рідких речовин за допомогою мірок»,
· «Порівняння ваги предметів», 
· «Користування годинником»  тощо

	Методи та прийоми ТРВЗ: метод  синектики, системний аналіз, метод суперечностей, метод контрольних запитань (МКЗ), метод моделювання «маленькими чоловічками», мозковий штурм (атака), метод спроб і помилок, подорож у зворотному часі, метод багатоканальної діяльності тощо 

	Древо пізнання, «піраміда запитань», хвилинки фантазії, «дослідницький фартух», технологія «Ранкова зустріч», «крісло мрійника», метод «мікрофона».

	Читання художньої,енциклопедичної , пізнавальної літератури

	Будівельно-конструктивні ігри



	ОРГАНІЗАЦІЯ

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ В РІЗНИХ РЕЖИМНИХ МОМЕНТАХ

	Заняття ( інтегровані, міні, тематичні)

	Бесіда, спілкування вихователя з дітьми (непідготовлений, імпровізований діалог), спеціальні мовленнєві ситуації, суміжне мовлення

	Спостереження

	Розповідання художніх творів, обговорення віршів, малих фольклорних жанрів
 (мирилки, дражнили, приказки тощо)

	Екскурсії, екскурсії-огляди

	Читання та переказ  художніх творів, складання розповідей ( за зразком, планом, за схемами, за серією картин , казкових історій за змістом скоромовок, прислів’їв тощо)

	Описова розповідь (за картиною, опис іграшки або предмету з довкілля, опис-загадка, порівняльний опис двох іграшок або предметів, опис іграшки або предмета по пам'яті)

	Творча розповідь (за сюжетною ігровою обстановкою; за картинкою-сюрпризом; за поданим початком; за опорними словами; на тему, запропоновану вихователем; за планом; самостійне вигадування казок дітьми; зміна кінцівки відомої казки; зміна ситуацій у знайомих казках, зміна характерів персонажів казки тощо) Розповідь командами, з власного досвіду

	Складання листа, віртуальних діалогів, підготовка репортажу про подію

	Ігрові та логічні завдання

	Звуковий аналіз слів

	Дидактичні ігри та вправи з розвитку фонематичного слуху, для формування правильної вимови звуків, спрямовані на розвиток мовленнєвого дихання, для розвитку артикуляційного апарата, зв'язного монологічного мовлення

	Рухливі ігри із звуконаслідуванням, словами, піснями

	Розглядання предметів, іграшок, картин, ілюстрацій

	Заучування та промовляння напам'ять скоромовок, чистомовок, загадок, прислів’їв, приказок

	Кросворди

	Словесні доручення

	Пальчикові ігри, гімнастика

	« Уроки практичного життя»: 
· «Розмова по телефону», 
· «Вітання», тощо.



